AVANT-PROPOS

Pourquoi insister sur les connaissances fondamentales qui font partie
d’'un enseignement dispensé sur les bancs des IFSI ?

Pourquoi mettre en exergue les indications thérapeutiques, les
différentes méthodes chirurgicales, voire les techniques en
orthopédie et en traumatologie ?

Pourquoi déceler les piéges, les conséquences des soins prodigués
les premiers jours aprés l'intervention et les aléas inhérents a cette
discipline chirurgicale ?

C’est pour mieux répondre aux multiples questions que peuvent se
poser les infirmiéres qui arrivent pour la premiére fois dans les
services de chirurgie spécialisée, c’est pour tenter de désarmer
I'appréhension qui entoure leurs interrogations. En effet, le nombre
des os (205 environ pour I’organisme humain), la multitude des
articulations, les nombreuses méthodes chirurgicales parfois
contradictoires entre elles, rendent impénétrable « le monde de
T'ortho-traumatologie » pour le novice.

Décortiquer la démarche thérapeutique, simplifier les actes, en

expliquer les contraintes, nous a semblé étre la meilleure voie. Sans

rendre banale l'attitude, nous avons rechercher a la codifier.

La structure de la collection « Objectifs Soins » nous a permis d’éla-

borer un plan rédactionnel approprié qui favorisera la recherche des

informations, par exemple :

— pour comprendre le tissu osseux, l'articulation, leurs affections, la
pathologie et le traitement des maladies et des traumatismes des os ;

—le rdle infirmier pour mieux surveiller I'évolution des patients ;

—des notes essentielles collectées dans un encadré ayant pour titre
« a savoir ».

Pour compléter vos recherches et vos connaissances, des références

bibliographiques ont été ajoutées en fin d’ouvrage.

Pour les chirurgiens que nous sommes, ce livre est ’expression de

notre gratitude. Que les infirmiéres sachent que, sans leur contri-

bution, tout ce qui représente un service de chirurgie orthopédique

ne saurait étre !

Richard Borgi





